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_eòPûfKu _ûAñ ò̂ù±ðg 

Kâcò.^õ aòhd _eòPûk^û Keòaûe cû¤c 

1 c^ Azû Mûeþ 

KûUþcû  

Cù±gý: _òfûKeþ ùfLþaûe @býûiþ ùjA_ûeþaû û  

Ée: _òfûcû^þKê MùU iû]û KûMR I ù_^þ \ò@ûùjaû û Zûeþ_ùe 

_òfûcû^uê Kêjû ùjaûù~, ùi KûMRþùe c^þ Azû Mûeþ Keþùa û 

_eòPûkK Mûeþ ùK«û Keþaûeþ @ùQ ^ûA Kùjùa û _òfûKêê 

ù~«û ijRþ fûMþaû ùicûù^ Keòùa û 

2 c^þ Azû eõMþ 

Keþcû  

Cù±gý: _òfûKeþ ùfLþaûe @býûiþ ùjA_ûeþaû û  

Ée: _òfûcû^þKê MêùU iû]û KûMRþ @ûC ewþ ù_^þ/ù_^þiòf 

ù\ùa û Zûeþ_ùe _òfûcû^þKêê Kêjû ùjaû ù~, ùi KûMRþùe c þ̂ 

Azû ewþ Ke û _òfûKêê ù~«û Azû ewþ Kfû_ùe \fþùe 

ù\Lûùa û  

3 @ûi eõMþ Keþcû Cù±gý: MêùU ^òŸòðÁþ @ûKûeþ bòZþùe ewþ Keþaûeþ fûMò 

_òfûKeþ ùfLþaûeþ @býûiþ aXþaûe iõùM ewþ aûa\ùe bò RûYò 

_ûeþùa û   

Ée:  _eòPûkKþ _ûV ^õ 3 ùe \ò@û~ûA[ôaû Qaòe ^Kf _ìaðeê 

^òR iûwùe ù^A[ôùa û _òfûuê ^Kf iaê ù\aû _ùe 

_eòPûkK ew c¤ ù\ùa û ùMûUòG _òfûKê ùMûUòG cûZâ PòZâe 

^Kf ù\ùa û Gjû_ùe ^òù±ðg ù\ùa ù~, \ò@û~ûA [ôaû 

PòZâùe c^ Azû ew Ke«ê û  _eòPûkK ajòùe \ò@û ùjA[ôaû 

Qaò aýZòZ @ûjêeò ùijò_eò Qaò ù^A _òfûuê ù\A _ûeòùa û  

4 c^þ Azû aò¦ê 

Keþcû 

Cù±gý: _òfûu ùfLòaûe @býûi aé¡ò ùjûA_ûeòa  û 

Ée:  _òfûuê ùMûUòG iû]û KûMR ù\A ùi[ôùe c^ Azû aò¦ê 

Keòaû _ûAñ Kjòùa û _eòPûkK Gjò MZòaò]òKê Gjû _ee MZòaò]ò 

ijòZ cògûAKò Keò_ûeòùa  û _òfûcûù^  aò¦ê Keò iûeòaû _ùe 

ùKùZûUò aò¦ê Kê ù~ûWò ùQûU ùQûU ùeLû KeòaûKê Kjòùa û  

5 Mûeþ NòPòKeò aò¦ê 

~êWþcû 

Cù±gý: _òfûu ùfLòaûe @býûi aé¡ò ùjûA_ûeòa  û 

Ée:  _òfûuê ùMûUòG ùMûUòG KûMR \ò@ûùja ù~Cñ[ôùe KòQò 

aò¦êKê ù^A KòQò ^òŸòðÁ @ûKûe [ôa  û _eòPûkK Gjò aò¦êKê 

ù~ûWòaû _ûAñ _òfûuê ^òùŸðg ù\ùa û _eòPûkK ajòùe \ò@û 

ùjûA[ôaû @ûKûe aýZòZ @ûjêeò aòbò̂ Ü _âKûe @ûKûe [ôaû KûMR 

_òfûuê ù\A _ûeòùa û iaê _òfû ù~_eò Gjò MZòaò]òùe 

@õgMâjY Keòùa ùi_âZò _eòPûkK ¤û^  ù\ùa û 

6 aòõ\ê ~êWþcû eõMþ 

Keþcû  

Cù±gý: ùMûUòG ^òŸòðÁ @ûKûeùe [ôaû aò¦êKê ù~ûWòaû \ßûeû 

_òfûu ùfLòaûe @býûi aé¡ò ùjûA_ûeòa û Gjû ij Zûue 

ewe mû^ c¤ aé¡ò ùja û   

Ée:  _ûV ^õ 6 @^ê~ûdú _òfûuê PòZâe ^Kf \ò@û~òa û 

Gjû_ùe _òfûuê ùi[ôùe \ò@û~ûA[ôaû PòZâKê ù\Lò aò¦ê MêWòKê 

ù~ûWòaûKê Kêjûùja û _òfûcûù^ aò¦ê ù~ûWò iûeòaû _ùe _ûL 

PòZâ @ ê̂~ûdú Zû C_ùe ew Keòùa û  
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7 Mûeþ @ûMþùK 

aXûcû 

Cù±gý: ùMûUòG icû^þ @ûKûeùe Mûe UûYòaûe aûe´ûe 

@býûi Keòaû \ßûeû _òfûu ùfLòaûe @býûi ùjûA_ûeòa 

Ée: _ûV ^õ 7 @^ê~ûdú _òfûcû^uê Mûe [ôôaû KûMR \ò@ûùja 

Gaõ ùijò KûMRùe [ôaû MûeKê @ûMKê aXûAaûKê ^òùŸðg 

\ò@û~òa û _eòPûkK Gjò_eò aòbò^Ü C_ûd Keò _òfûcû^uê @býûi 

KeûAùa  û   

8 Mûeþ @ûMþùK 

aXûcû  

Cù±gý: ùMûUòG icû^þ @ûKûeùe Mûe UûYòaûe aûe´ûe 

@býûi Keòaû \ßûeû _òfûu ùfLòaûe @býûi ùjûA_ûeòa 

Ée: _ûV ^õ 8 @^ê~ûdú _òfûuê worksheet  \ò@û~òa û 

_eòPûkK _òfûuê worksheet ùe \ò@û~ûA[ôaû Mûe 

MêWòKê ù\Lò @ ê̂eì_ bûaùe @ûMKê aXûAaûKê Kêjû~òa û  

9 ùeLûPòZâ 

  

Cù±gý ùfLôaû _ûAñ jûZe Pûk^û @býûi ùja û   

Ée _òfûuì aòbò Ü̂ ùeLûPòZâ @ûuòaû gòLûAaû _eòPûkK  

Kfû_Uû ùe aòbò̂ Ü ùeLûPòZâ @ûuòùa û_òfûcûù^ Zûjû ù\Lô 

ù\Lô @ûuòùa û 

10 cêjñ PòZâ Keòaû

   

CùŸgý   aòbò^Ü cêjñe PòZâ cû¤cùe _òfûuê bûa_âKûg 

Keòaû Gaõ cRûkò@û Xwùe ùMûfþ @ûuòaû @býûi 

Keòaû û 

Ée  IWò@û bûhûe aòbò^Ü @leùe  aýajéZ ùjC[ôôaûeê 

cêjñ PòZâ @ûuòùf   @ûuòaû e @býûi ùja û _eaZòð 

icd ùe  Zûuê @le ùfLôaûùe iûjû~ý  Keòa û 

11 PòZâ ù\Lò Keò 

KûUþcû @ûeþ  

eõMþ ù\cû 

Cù±gý: Gjû\ßûeû _òfûcûù^ ùfLòaûe @býûi ùjaû ij ew 

aûa\ùe RûYò_ûeòùa û  

Ée: _ûV ^õ 11 ùe [ôaû PòZâKê _òfûcû^uê \ò@ûùja û 

_òfûcûù^ ùijò PòZâKê ù\Lò Zûe ^Kf PòZâ Keòùa  Gaõ Zû 

C_ùe _eòPûkK bìf ùjùfaò PòZâ KeòaûKê _òfûuê  CiôûjòZ 

Keòùa û  

12 aòõ\ê ~êWþcû PòZâ 

Keþcû 

Cù±gý:  ùMûUòG icû^þ @ûKûeùe aò¦ê ù~ûWòaûe @býûi 

Keòaû \ßûeû _òfûu ùfLòaûe @býûi ùjûA_ûeòa  

Ée: _òfûuê aòbò Ü̂ _âKûe aò¦ê PòZâ (ù~_eò MZòaò]ô ^õ 12 ùe 

@Qò) \ò@û~òa û _eòPûkK _ìaðeê PòZâ iaê ù^AKò ~ûA[ôùa û 

ùMûUòG KûMRùe ùMûUòG PòZâ [ôa û _òfûcûù^ aò¦êKê ù~ûWò PòZâ 

Keò iûeòaû _ùe \kùe icÉuê  ^òR PòZâUò ù\LûA Zû 

aûa\ùe Kjòùa  û   

13 PòZâ ù\Lò ù\Lò 

KûUþcû 

Cù±gý:  _ûVùe [ôôaû PòZâe @^êeì_ PòZâ Keòaûe @býûi 

Keòaû \ßûeû _òfûu ùfLòaûe @býûi ùjûA_ûeòa  û 

Ée: Gjò MZòaò]ôùe @ûM @ù_lû KòQò ^òŸ ðòÁ @ûKûee PòZâe 

^Kf KeòaûKê _òfûcû^uê Kêjû~òa û G[ôùe _eòPûkK 

_òfûcû^uê ùMûUòG  ùMûUòG ^òŸò ðÁ @ûKûee PòZâ [ôaû KûMR 

ù\ùa û _òfûcûù^ ùijò PòZâKê ù\Lò  Zûe ^Kf PòZâ Keòùa û  

14 PòZâ ù\Lò ù\Lò Cù±gý:  MZòaò]ôùe [ôôaû PòZâe @^êeì_ PòZâ Keòaûe @býûi 
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KûUþcû Keòaû \ßûeû _òfûu ùfLòaûe @býûi ùjûA_ûeòa  û 

Ée: Gjò MZòaò]ôKê C_ùeûq MZòaò]ô ij cògûA Keòùja û Gjò 

MZòaò]ôKê C_ùeûq MZòaò]ô _eò Keò_ûeòaû û 

15 @ûi eõMþ Keþcû

  

Cù±gý:  Gjò MZòaò]ôùe ùfLòaûe @býûi ùjaû ij 

_òfûcûù^ aòbò̂ Ü ềf`ke ew aûa\ùe RûYò_ûeòùa û   

Ée: _òfûcû^uê aòbò̂ Ü ềf`k, _^ò_eòaû aÉê @û\òe PòZâ 

\ò@û~òa û Gjû_ùe _òfûcû^uê ew ù\A ùicûù^ _ûA[ôaû 

PòZâùe ew KeòaûKê Kêjû~òa  û _òfûcûù^ ew Keò iûeòaû _ùe 

ZûjûKê \kùe C_iÚû_^ Keòùa û _eòPûkK _âùZýK _òfû 

Kjòiûeòaû _ùe Zûkòcûeò ZûKê CiôûjòZ Keòùa û _âùZýK _òfû 

^òR ^òR PòZâ C_iÚû_^ Keò iûeòaû  _ùe Zûu PòZâKê Kû^Úùe 

fMûAùa  û  

16 PòZâ bòZþùe PòZâ 

KûUþcû  

Cù±gý:  _òfûu ùfLòaûe @býûi ùjûA_ûeòa 

Ée: Gjò MZòaò]ôùe ùMûUòG PòZâ c¤ùe ùijò_eò PòZâKê 

aûe´ûe Keòaû \ßûeû _òfûu ùfLòaûe @býûi ùjûA_ûeòa  û 

_eòPûkK MZòaò]ô ^õ 16 ùe \ò@û~ûA[ôaû PòZâ _eò aòbò^Ü PòZâ 

_ìaðeê Keò ù^A[ôùa û Gjû_ùe _âùZýK _òfûKê ùMûUòG ùfLûGñ 

PòZâ ù\A Zû bòZùe ùijò_eò ù~ùZ ùjA_ûeòa PòZâ @ûuòaûKê 

Kjòùa û _eòPûkK ¤û^ ù\ùa ù~_eò _âùZýK _òfû MZòaò]ôùe 

@õgMâjY Keòùa û  

17 PòZâ ù\Lò Keò 

KûUþcû @ûC eõMþ 

ù\cû        

Cù±gý:  Gjò MZòaò]ôùe ùfLòaûe @býûi ùjaû ij 

_òfûcûù^ aòbò̂ Ü ềk`ke ew aûa\ùe RûYò_ûeòùa û   

Ée: _òfûcû^u KòQòUû ùfLòaûe @býûi ùjaû _ùe Gjò 

MZòaò]ôUò Keûùja û _eòPûkK _òfûcû^uê aòbò̂ Ü _ ò̂_eòaû, ềf 

`k, aÉê @û\òe PòZâ ù\A Zûjûe ^Kf PòZâ KeòaûKê Kjòùa  û 

_eòPûkK ¤û^ ù\ùa ù~. G_eò PòZâ _òfûuê \ò@ûùja ~ûjû 

ùicûù^ aêSò _ûeê[ôùa Z[û ZûjûKê @ûuò _ûeê[ôùa û _òfûcûù^ 

PòZâ @ûuòò iûeòaû _ùe Zûuê ew KeòaûKê ù\ùa û _òfûcûù^ 

ew Keòiûeòaû _ùe ZûjûKê C_iÚû_^ Keòùa  û 

18 c^þ Azû PòZâ Ke 

@ûC eõMþ \ò@ 

Cù±gý:  _òfûu bûaòaû \lZûe aòKûg ùjaû ij ùfLòaû I 

aòbò^Ü ewe mû^ ùjûA_ûeòa û  

Ée: _eòPûkK _òfûcû^uê iû]û KûMR I ew ù\ùa û 

Gjû_ùe ùijò KûMRùe ^òR c^eê KòQò ùMûUòG PòZâ Keò ZûKê 

ew KeòaûKê Kjòùa û _òfûcûù^ PòZâUò Keò ew Keòiûeòaû 

_ùe \kùe C_iÚû_^ Keòùa û Gjò Éeùe _òfûcûù^ ^òR 

c^eê PòZâ Keê[ôaûeê Zûu bûaòaûe \lZû aé¡ò ùjaû ij 

fòL^e c¤ @býûi ùjûA_ûeòa û  

19 @ûi PòjÜþcû   Cù±gý: GVûùe _òfûcûù^ PòZâ ij gŸKê cògûA _Xòaû ij 

@leKê c¤ PòjÜò _ûeòùa    

Ée: _eòPûkK _gê_lúu PòZâ I ^ûc [ôaû Qaò ajò(@ûc Qaò 

ajò) aû PûUð ù^AKò ~ûA[ôùa û Gjò MZòaò]ôUò 3Uò Ée ù\A 

ùja û _â[ùc _eòPûkK aW PûUðKê ù\LûA Qaò ij gŸKê 
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cògûA _Xòùa I _òfûuê Zûjû ù\ûjeûAaûKê Kjòùa û Zû_ùe 

_òfûcû^uê 4 5 RYò@û \kùe bûM Keûùja û Gjû_ùe 

_âùZýK  \kùe Qaò ajò ù\A \kùe cògòKò _XòaûKê Kêjûùja 

û _eòPûkK ^òùŸðg ù\ùa ù~, _âùZýK _òfû [ùe [ùe _Xÿòùa 

I \kùe @^ýcûù^ ZûjûKê ù\ûjeûAùa û \kùe icùÉ 

_Xÿòiûeòaû _ùe _òfûcûù^ RY RY ùjûA iûcþ̂ û Kê @ûiò _Xÿòùa 

I @^ýcûù^ ZûjûKê ù\ûjeûAùa  û ~\ò ùKøYiò _òfûKê 

_Xÿòaûùe @iêaò]û jêG ùZùa _eòPûkK ZûjûKê _Xÿòaûùe 

iûjû~ý Keòùa û  

20 KòG Kûjûeþ Qê@û 

PòjÜþcû 

Cù±gý: GVûùe _òfûcûù^ PòZâ ij gŸKê cògûA _Xòaû ij 

@leKê c¤ PòjÜò _ûeòùa û GjûaýZòZ Kûjûe Qê@û KòG Zûjûe 

]ûeYû ùjûA_ûeòa û    

Ée:  Gjò MZòaò]ô _ìaðeê _eòPûkK _òfûcû^u ij RúaR«êu 

Qaò I ^ûc Kê ù^A _V^ @býûi aûe´ûe Keòùa û Gjò 

MZòaò]ôùe _eòPûkK _gê_lú I Zûu Qê@û cû^ue KòQò KûWð 

_âÉêZ Keò ù^A[ôùa û ùijò KûWð MêWòKùe Qaò ij ^ûc c¤ 

ùfLû ùjûA[ôa û _òfûcû^uê ùijò KûWð ù\A KòG Kûjûe Qê@û 

Zûjû PòjÜòaûKê Kjòùa û _òfûcûù^ ù~Cñ KûWð aûQòùa ZûjûKê 

Qaòij gŸKê cògûA _XòaûKê Kêjû ùja û ~\ò ùKøYiò _òfûKê 

_Xÿòaûùe @iêaò]û jêG ùZùa _eòPûkK ZûjûKê _Xÿòaûùe 

iûjû~ý Keòùa û _eòPûkK ¤û^ ù\ùa ù~_eò _âùZýK _òfû 

[ùe [ùe ^ò½d _Xÿòaûe @býûi Keòùa û  

Gjû_ùe _eòPûkK MZòaò]ô ^õ 20 ùe [ôaû PòZâe ^Kf 

_òfûcû^uê ù\ùa û _eòPûkK _òfûuê ^òùŸðg ù\ùa ù~, Qaòùe 

_gê_lúu PòZâ I ^ûc ij Zûu _òfûu c¤ Qaò I ^ûc \ò@û 

ùjûAQò, ùijò Qaò ij Zûu _òfûu QaòKê Mûe UûYò cògûAaûe 

@Qò û  _òfûcûù^ Qaò ij Qaò cògûA iûeòaû _ùe \kùe 

C_iÚû_^ Keòùa û _òfûcûù^ C_iÚû_^ Keòiûeòaû _ùe Zûkò 

cûeò C›ûjòZ Keòùa û 

21 GKû GKûUû Mûeþ 

NòPòKeò PòjÜþcû   

Cù±gý: _òfûcû^u @le PòjÜòaûe \lZû aé¡ò ùjûA_ûeòa û   

Ée: Gjò Éeùe _òfû cû^uê @le KûWð iûjû~ýùe _â[ùc 

_Xÿòaûe @býûi Keûùja û Gjû_ùe _â[ùc ùMûUòG @le 

ù~ûWòaû(MZòaò]ô ^õ 21), Zû_ùe icû^þ icû^þ \êAUò @le [ôaû 

@leKê ù~ûWòaû(MZòaò]ô ^õ 22) I Zû_ùe @fMû @fMû @le 

[ôaû(MZòaò]ô ^õ 23)  KûMR ù\A _òfûuê  ù~ûWòaûKê Kêjûùja û 

Gjò MZòaò]ô Keòaû ùaùf _òfûcûù^ aW _ûUòùe ù~_eò _XÿòKò 

Kjòùa Zûjûe ¤û^ ù\ùa û    

22 GKû GKûUû Mûeþ 

NòPòKeò PòjÜþcû    

23 GKû GKûUû Mûeþ 

NòPòKeò PòjÜþcû    

24 PòZâ LñWþ ùK 

~êWþcû 

Cù±gý: _òfûcûù^ \êAUò @leKê ù~ûWò gŸ Zò@ûeò Keòaû 

gòLòùa  

Ée: _eòPûkK _ìaðeê RúaR«ê,aÉê Z[û @^ýû^ý PòZâe LŠ 

_âÉêZ Keò ù^A[ôùa û ùijò LŠùe @]û @]û ^ûc c¤ ejòaû 

\eKûe(MZòaò]ô ^õ 24)û _òfûcû^uê _â[ùc \kùe Zû_ùe 



56 

 

aýqòMZ bûaùe ùijò LŠKê ù~ûWòaûKê Kêjûùja û Gjò ùLk 

_ùe _eòPûkK _òfûcû^uê @ûjêeò KòQò @le WûKò ZûjûKê ù~ûWò 

^ê@û gŸ  Zò@ûeò KeòaûKê Kjòùa  û 

25 Mûeþ NòPòKeò 

_gêcû^þKê PòjÜþcû 

Cù±gý: Qaò ij gŸKê PòjÜò_ûeòùa I @leKê cògûA ^ìZ^ gŸ 

MV^ Keò _ûeòùa û  

Ée: GjûKê \êAUò bûMùe Keûùja û _eòPûkK _ìaðeê MZòaò]ô 

^õ 25 @^ê~ûdú worksheet  _âÉêZ Keò ù^A[ôùa û _â[c 

MZòaò]ôùe _òfûcû^uê worksheet ù\A Qaò I gŸKê Mûe UûYò 

cògûAaûKê Kêjû~òa û Gjû_ùe \ßòZúd MZòaò]ôùe _òfûcûù^ aûKè 

bòZùe fêPò ejò[ôaû gŸ Kê ùMûf aêfûA PòjÜûAùa û Gjû_ùe 

_òfûcûù^ ùKCñ ùKCñ gŸ ùLûRòQ«ò Zûjû _XÿòKò gêYûAùa  û  

26 Mûeþ NòPòKeò 

_lúcû^þKê PòjÜþcû                   

Cù±gý: Qaò ij gŸKê PòjÜò _Xÿò_ûeòùa û 

Ée: _eòPûkK _ìaðeê MZòaò]ô ^õ 26 @ ê̂~ûdú worksheet  

_âÉêZ Keò ù^A[ôùa û Gjò MZòaò]ôùe _òfûcû^uê worksheet 

ù\A Qaò I gŸKê Mûe UûYò cògûAaûKê Kêjû~òa û _òfûcûù^ Qaò 

I gŸKê cògûA iûeòaû _ùe KòG Kò_eò KeòQò Zûjû C_iÚû_^ 

Keòùa  û  

27 PòZâùe 

\ò@û~ûA[ôaû 

PùXÿAcûù^ 

Zfeþ Neþ bòZþùe 

fêKòQ^þ, ZûjñûKê 

aûjûeþ Keþcû  

Cù±gý: @leKê cògûA ^ìZ^ gŸ MV^ Keò _ûeòùa û  

Ée: _eòPûkK MZòaò]ô ^õ 27 @^ê~ûdú worksheet _òfûuê 

ù\ùa û Gjò MZòaò]ôùe _òfûcûù^ aûKè bòZùe fêPò ejò[ôaû gŸ 

Kê ùMûf aêfûA PòjÜûAùa û Gjû_ùe _òfûcûù^ ùKCñ ùKCñ gŸ 

ùLûRòQ«ò Zûjû _XÿòKò gêYûAùa  û 

28 PòZâ iûõùM g±ùK 

cògûcû 

Cù±gý: Qaò ij gŸKê PòjÜò _Xÿò_ûeòùa û 

Ée: _eòPûkK _ìaðeê MZòaò]ô ^õ 28 @ ê̂~ûdú worksheet  

_âÉêZ Keò ù^A[ôùa û Gjò MZòaò]ôùe _òfûcû^uê worksheet 

ù\A Qaò I gŸKê Mûe UûYò cògûAaûKê Kêjû~òa û _òfûcûù^ Qaò 

I gŸKê cògûA iûeòaû _ùe KòG Kò_eò KeòQò Zûjû C_iÚû_^ 

Keòùa  û 

29 Zùf \ò@û~ûA[ôaû 

PòZâùK ù\LòKeò 

_ùjfû @leþùK 

VòKþ RûMûùe 

ùfLþcû 

Cù±gý: gŸ MV^ Keò_ûeòùa  û 

Ée: _eòPûkK _ìaðeê MZòaò]ô ^õ 29 @ ê̂~ûdú worksheet  

_âÉêZ Keò ù^A[ôùa û Gjò MZòaò]ôùe _òfûcû^uê worksheet 

ù\A _eòPûkK iVòKþ ^ùŸðg ù\ùa “ GVûùe KòQò Qaò @Qò I 

Zûu ^ûc e ùgh @leUò @Qò @ûcKê _â[c @leUò aûQò GVûùe 

ùfLòaûe @Qò” û _òfûcûù^ ùfLòiûeòaû _ùe ZûjûKê _Xÿòùa û 

@^ý _òfûcûù^ Zûjû ù\ûjeûAùa û   

30 ùK^þUû _gê @ûeþ 

ùK^þUû _lú Zùf 

^ñû ùfLþcû   

Cù±gý: GVûùe _òfûUòe _Xòaû @býûi ij ùfLòaûe c¤ 

@býûi ùjûA_ûeòa  

Ée:  _eòPûkK MZòaò]ô ^õ 30 @^ê~ûdú worksheet _òfûuê 

ù\ùa û GVûùe ùfLû ùjûA[ôaû RúaR«êu ^ûcKê _Xò Zû Zùk 
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Zûjû _gê ^û _lú ùfLòùa  û Gjû_ùe \ßòZúd MZòaò]ôùe \ò@û 

~ûA[ôaû Qaò MêWKe ^ûc aWeê iû^ bûaùe Zùk ùfLòùa  û 

31 KòG ùKù^ eùjiò Cù±gý: GVûùe _òfûcûù^ Qaò ij @leKê cògûA _Xòaû ij 

KòG ùKCñVò eùj Zûjû RûYò_ûeòùa  û 

Ée: _eòPûkK _ìaðeê MZòaò]ô ^õ 31 @ ê̂~ûdú worksheet  

_âÉêZ Keò ù^A[ôùa û Gjò MZòaò]ôùe _òfûcû^uê worksheet 

ù\A Qaò ij gŸKê _Xÿò ùi ùKCñVò eùj ZûjûKê Mûe UûYò 

cògûAaûKê Kêjû~òa û _òfûcûù^ cògûA iûeòaû _ùe KòG Kò_eò 

KeòQò Zûjû C_iÚû_^ Keòùa û GVûùe _eòPûkK Rúae ^ûc I 

ùi ejê[ôaû iÚû^e ^ûc ùfLò _òfûuê _XÿòaûKê Kjò_ûeòùa û 

GjûaýZòZ @^ýû^ý Rú^R«êu ^ûc ùfLò ùi _òfûcû^u ij 

@ûùfûP^û Keò_ûeòùa Z[û ZûjûKê ùfLò _XÿòaûKê Kjò_ûeòùa û 

32 KòG KûYû LûGiò Cù±gý: Qaò ij gŸKê PòjÜò _Xÿò_ûeòaû ij KòG KY LûG 

Zûjûe ]ûeYû _ûA_ûeòùa û 

Ée: _eòPûkK _ìaðeê MZòaò]ô ^õ 32 @ ê̂~ûdú worksheet  

_âÉêZ Keò ù^A[ôùa û Gjò MZòaò]ôùe _òfûcû^uê worksheet 

ù\A Qaò I gŸKê Mûe UûYò KòG KY LûG Zûjû cògûAaûKê 

Kêjû~òa û _òfûcûù^ Qaò I gŸKê cògûA iûeòaû _ùe KòG Kò_eò 

KeòQò Zûjû C_iÚû_^ Keòùa  û 

33 Zùf \ò@û 

~ûA[ôaû PòZâùK 

ù\LòKeò g±ùK 

VòKþ bûaþùe 

iRûA ùfLþcû 

Cù±gý: QaòKê PòjÜò Zûe ^ûKê iVòKþ bûaùe ùfLò_ûeòaû ij 

ZûjûKê _Xò_ûeòùa  û 

Ée: _eòPûkK _ìaðeê MZòaò]ô ^õ 33 @ ê̂~ûdú worksheet  

_âÉêZ Keò ù^A[ôùa û Gjò MZòaò]ôùe _òfûcû^uê worksheet 

ù\A QaòKê ù\Lò bìf [ôaû ^ûcKê Lûfò iÚû^ùe ùfLòùa  û 

Gjû_ùe ùicûù^ KY ùfLòQ«ò ZûjûKê _XÿòKò gêYûAùa  û  

34 PòZâùK PòjÜòKeò 

\ò@û~ûA[ôaû 

@leþùK ù\LòKeò 

eõMþ ù\cû   

Cù±gý: Gjò MZòaò]ôùe _òfûcûù^ ‘i’ I  ‘M’ @leKê 

PòjÜò_ûeòùa û  

Ée: _eòPûkK _ìaðeê MZòaò]ô ^õ 34 @ ê̂~ûdú worksheet  

_âÉêZ Keò ù^A[ôùa û Gjò MZòaò]ôùe _òfûcûù^ @leKê PòjÜò 

PòZâùe ew Keòùa û  

35 PòZâùK PòjÜòKeò 

\ò@û~ûAô[ôaû 

@leþùK ù\LòKeò 

eõMþ ù\cû 

Cù±gý: Gjò MZòaò]ôùe _òfûcûù^ ‘^’,‘c’, ‘i’,  @leKê 

PòjÜò_ûeòùa û  

Ée: _eòPûkK _ìaðeê MZòaò]ô ^õ 35 @ ê̂~ûdú worksheet  

_âÉêZ Keò ù^A[ôùa û Gjò MZòaò]ôùe _òfûcûù^ @leKê PòjÜò 

PòZâùe ew Keòùa û _eòPûkK Gjò_eò aòbò^Ü _âKûe PòZâ 

cû¤cùe _òfûuê @býûi Keò_ûeòùa û  

36 PòZâ Keþcû eõM 

ù\cû  

Cù±gý: Gjò MZòaò]ôùe _òfûcûù^ PòZâeê eõM cû^Keþ ^û 

RûYò_ûeùa, eõMeê _ùjfû @leþùK  PòjÜò _ûeþùa, ùfLò_ûeþùa  

Ée: _eòPûkK _ùjfûeê MZòaò]ô ^õ 36 @ ê̂iûùe PòZâ 

ù^A[òùa û _òfûKê PòZâ ù\AKeò PòZâùK ù\LòKeò ^ì@û PòZâ 
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KUþaûeþ ùK Kùjùa û Zûeþ_ùe ùi[ò eõM ù\aûeþùK Kùjùa  

û Zûeþ_ùe eõMcû^Ke ^û KùjaûeþùK @ûC ùfLþaûeþ ùK 

Kùjùa û _òfûcû^þKê ùi^ê @le ùK PòjÜûùa û  

 

_eòPûkKu _ûAñ ^òù±ðg: _âùZýK \ò^e Kû~ðýKâc @ûe¸ Keòaû _ìaðeê 

_eòPûkK ùMûUòG ùLk ùLkûA _òfû cû^uê CiôûjòZ Keòùa û Gjû_ùe _òfûcûù^ 

ùMûfûKûeùe aiòùa Gaõ _âùZýK _òfû KòQò KòQò Kjòùa û ù~_eòKò, ùicûù^ ÄêfþKê 

@ûiòaû icdùe eûÉûùe KY KY iaê ù\Lòùf, Mñû Lae, KòG ùKCñVò KY ù\Lòùf aû 

^òR aòhdùe aû ^òR _eòaûe aòhdùe Kjòùa û Gjò Kû~ðýKâc _òfûu gêYòaû I Kjòaû 

\lZû aé¡ò Keòaû _ûAñ _âùZýK \ò^ Keûùja û 
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_Zw aòhdùe...... 

_Zwþ ùMûUòG ùißzûùiaú iõMV^ û ~êaZú/ ~êaKcû^uê iûcûRòK \ûdêZß _âZò iùPZ^ 

KeûAaû I iûcûRòK ù^ZéZß ù^aû _Añ ù_âeYû ù~ûMûAaû _Zwe cêLý CùŸgý û Äfþ / 

KùfRþe aò\ýû[ðú Z[û Äêfþ ~ûC^[ôaû Kòùgûeú / Kòùgûe cû^u ijòZ i´f_êe Gaõ 

Gjûe @ûL_ûL @  kùe C_ùeûq CùŸgý ù^A _Zw 2003 Kûc Keò @ûiêQò û  
 

_Zw aòhdùe......   

 KùfRþ aò\ýû[ðúcû^ue ù^ZéZß ùKøgk aòKûg _ûAñ Kû~ðýKâc 

‘_û[þùcKið’(Pathmakers)  

 ~êa icìj ^òR @  ke aòKûgùe ù~ûM\û^ ù\aû_Añ Kû~ðýKâc ‘MêŠêPòcìhû’(Squirrel) 

 afûwúeþ ieKûeú aò\ýûkdùe _âû[còK Éeùe _Xê[ôaû QûZâQûZâúcû^ue MêYûcôK  

gòlûe aòKûg ò̂cù« ~êa aòKûg cû¤cùe _Zwe GK @bò̂ a 

_\ùl(Supplimentary Education)   

 ~êa_òXò I Mûñ ùfûKu ù^ZéZß aòKûg Keòaû _ûAñ Z[û ùicû^u @]ôKûe I Zûu 

^òcòðZ KfýûYKûeú ù~ûR^û _ûAñ Ròfäû _âgûi^ ij còkòZ C\ýcùe _eòPûkòZ  

Kû~ðýKâc ‘~êaiû[ô’(Juba Saathi) 

 QûZâQûZâúcû^u MêYûcôK gòlûe C^ÜZò _ûAñ cûZébûhû @û]ûeòZ ajêbûhú gòlû Kû~ðýKâc  

 aeMWe ieKûeú aò\ýûkdùe _âû[còK Éeùe _Xÿê[ôaû QûZâQûZâúcû^ue MêYûcôK  

gòlûe aòKûg ò̂cù« _eòPûkòZ  Kû~ðýKâc ‘aò\ýûCKôhð’(Vidyautkarsha) 
 

 

 

 

 

ù~ûMûù~ûM VòKYû- 

_Zw 

PKa¦ú  @ ò̀iþ _ûL, ù\ùjeú_ûfò, aêXÿûeRû, i´f_êe 

_ò^þ ^õ -768004, ù`û^þ- (0663) 2532496 

Aùcfþ-team@patangindia.org, Website- 

www.patangindia.org 

mailto:Aùcfþ-team@patangindia.org

